07.09.

Bodystyle: 27.07.

07.09.

Shakin: 27.07.

07.09.

Dienstag: Sport bei Ursel 28.07.
01.09.

Mittwoch:  Sport bei Ursel 29.07.
02.09.

Donnerstag: Bodyshape 06.08.
10.09.

Freitag: Qigong 07.08.
02.10.
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Kraft und Riicken: 03.08.
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letzte Sportstunde
erste Sportstunde
letzte Sportstunde
erste Sportstunde
letzte Sportstunde
erste Sportstunde

letzte Sportstunde
erste Sportstunde

letzte Sportstunde
erste Sportstunde

letzte Sportstunde
erste Sportstunde

letzte Sportstunde
erste Sportstunde

Wir wiinschen euch wunderschone und erholsame Sommerferien!

Kommt gesund zuriick!
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Viele 6riifle, e |

Angela, Caro, Eveline, Judith, Kerstin, Leoni, Ramona,

Ursula und Heidi




